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RODZAJ TRWALEGO USZCZERBKU NA ZDROWIU

PROCENT
USZCZERBKU

1. Rany gtowy (bez uszkodzen kostnych), ktére wymagaja szycia:
a) rana skéry owtosionej do 5 cm 1
b) rany skéry owtosionej powyzej 5 cm 2
c) rany skdry owtosionej powyzej 10 cm lub przeszczep skéry 10
d) rana nieowtosionej skdry twarzy wymagajaca szycia za kazdy 1 cm 1
2. Ztamanie kosci mdzgoczaszki 10
3. Ubytek w kosciach czaszki:
a) o $rednicy ponizej 3 cm 2
b) o érednicy od 3 do 10 cm 5
c) o $rednicy powyzej 10 cm 10
4. Niedowtady:
a) niedowtad potowiczy lub niedowtad koriczyn dolnych — 2° wg skali Lovetta 80
b) niedowtad potowiczy lub niedowtad koriczyn dolnych — 3° wg skali Lovetta 60
c) niedowtad potowiczy lub niedowtad koriczyn dolnych — 4° wg skali Lovetta 30
d) jednej koriczyny (sita miesniowa wg skali Lovetta)
- 3° 20
- 4° 10
5. Zespoty pozapiramidowe z zaburzeniami mowy, napadami ocznymi itp. 50
6. Zaburzenia réwnowagi pochodzenia mézdzkowego 40
7. Upodledzenie zbornosci i precyzji ruchéw 10
8. Padaczka:
a) z zaburzeniami psychicznymi wymagajgca opieki innej osoby 50
|_b) z zaburzeniami psychicznymi niewymagajgca opieki innej osoby 30
c) bez zaburzen psychicznych 20
Uwaga:
Podstawg rozpoznania padaczki sg obserwacje przez lekarza napadu, typowe zmiany eeg., dokumentacja ambulatoryjna badZ szpitalna.
9. Zaburzenia neurologiczne i psychiczne uwarunkowane organicznie (encefalopatie):
|_a) encefalopatie ze zmianami charakterologicznymi 50
b) encefalopatie bez zmian charakterologicznych 20
Uwaga:
Za encefalopatig poza zespotem psychoorganicznym przemawiajg odchylenia przedmiotowe w stanie neurologicznym zmiany w zapisie
eeg. Encefalopatia powinna byé potwierdzona badaniami dodatkowymi
10. | Zaburzenia mowy:

a) afazja znacznego stopnia utrudniajgca porozumiewanie sie 40

b) afazja nieznacznego stopnia 20




11. | Zespoty podwzgdrzowe pourazowe (cukrzyca, moczowka prosta, nadczynnosé tarczycy i inne zaburzenia

wewnatrzwydzielnicze pochodzenia o$rodkowego) €0
12. Urazowe zniesienie czynnosci nerwdéw ruchowych gatki ocznej:

a) nerwu okoruchowego 15

b) nerwu bloczkowego 5

c) nerwu odwodzacego 10
13. Urazowe zniesienie czynnosci nerwu tréjdzielnego 10
14. Urazowe zniesienie czynnosci nerwu twarzowego 10
15. | Urazowe zniesienie czynnosci nerwdow:

a) jezykowo-gardtowego 10

b) btednego 20
16. Urazowe zniesienie czynnosci catkowite nerwu dodatkowego 5
17. | Urazowe zniesienie czynnosci catkowite nerwu podjezykowego 10

18. Ztamania kosci twarzoczaszki:

a) bez przemieszczenia
- nosa 1

- kosci jarzmowej, szczekowej lub tworzacej oczodét, 2

b) z przemieszczeniem

- nosa 3
- kosci jarzmowej, szczekowej lub tworzacej oczodét, 4
c) innych kosci niz wskazanych wyzej 2

d) dodatkowo ptatne za:

- ztamanie wieloodtamowe/wielomiejscowe 3
- zaburzenia czynnosci stawu zuchwowo-skroniowego w nastepstwie urazu 5
- utrata powonienia w nastepstwie urazu 5
19. Utrata nosa wraz z rusztowaniem kostnym 30

20. Utrata (tgcznie z oszpeceniem i utratg zebdéw):

a) szczeki 40
b) zuchwy 50
21. | Ubytek podniebienia z zaburzeniami mowy i potykania 20

22. Rany i ubytki jezyka:

a) rany wymagajgce szycia 5

b) z zaburzeniami mowy i potykania 10

c) catkowita utrata jezyka 40




23. Uposledzenie ostrosci widzenia:

a) przy obnizeniu ostrosci wzroku lub utracie wzroku jednego lub obojga oczu staty lub dtugotrwaty uszczerbek na zdrowiu okresla sie
wedtug nastepujacej tabeli:

Uwaga:
Ostro$¢ wzroku zawsze okresla sie po korekcji szktami zaréwno przy zmetnieniu rogéwki lub soczewki, jak i przy wspétistnieniu uszkodzenia
siatkdwki lub nerwu wzrokowego.

b) utrata widzenia w jednym oku albo wytuszczeniem gatki ocznej 40

24. Porazenie nastawnosci (akomodacji) nadajace sie do korekcji szktami:

a) jednego oka 15

b) obojga oczu 30

25. Uszkodzenia gatki ocznej wskutek urazéw fizycznych lub chemicznych:

a) rozdarcie naczyniéwki jednego oka

b) zapalenie naczynidwki i siatkdwki jednego oka, powodujgce zaburzenia widzenia sSrodkowego lub obwodowego

c) przedziurawienie plamki zéttej jednego oka

ocena

d) zanik nerwu wzrokowego wg poz. 23a

e) blizny rogéwki lub twardéwki (garbiak twarddwki)

f) zaéma urazowa (uszkodzenie soczewki)

g) ciato obce wewnatrzgatkowe powodujace obnizenie ostrosci wzroku

26.
Koncentryczne zwezenie pola widzenia ocenia sie wedtug nizej podanej tabeli:

60° 0% 0% 35%
50° 5% 15% 45%
40° 10% 25% 55%
30° 15% 50% 70%
20° 20% 80% 85%
10° 25% 90% 95%
ponizej 10° 35% 95% 100%




27. Potowicze niedowidzenia:

a) dwuskroniowe 60
b) dwunosowe 30
c) jednoimienne 25
d) jednoimienne gérne 10
e) jednoimienne dolne 40

28. Utrata wtasnej soczewki lub jej czynnosci (z wszczepieniem sztucznej soczewki albo bez jej wszczepienia):

a) w jednym oku 15

b) w obojgu oczach 30

29. Zaburzenia w droznosci przewoddéw tzowych (tzawienie):

a) w jednym oku 5
b) w obojgu oczach 15
30. Odwarstwienie siatkowki jednego oka pourazowe (po potwierdzonym urazie oka lub gtowy) CESRE
. .23
31. | Jaskra pourazowa (po potwierdzonym urazie oka lub gtowy) - z zastrzezeniem, ze ogdlny procent uszczerbku wig pc;)zz 26a
na zdrowiu nie moze wynosi¢ wiecej niz 40% za jedno oko i 100% za oboje oczu ROZ
32.
Wytrzeszcz tetnigcy pourazowy 40
33. 7aé ocena
aéma pourazowa wg poz. 23a

34. Przy uposledzeniu ostrosci stuchu procent statego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu okresla sie wedtug nizej podanej tabeli:

Uwaga: oblicza sie $rednig dla ucha prawego i lewego oddzielnie dla 500, 1000 i 2000 Hz.

35. Urazy matzowiny usznej:

a) rany wymagajace szycia oraz oparzenia i odmrozenia 2

b) utrata czesci matzowiny 5

c) utrata jednej matzowiny 15

d) utrata obu matzowin 25
36. Uszkodzenie ucha srodkowego, btony bebenkowej, kosteczek stuchowych Wgogggé34
37. Uszkodzenie ucha wewnetrznego:

a) z uszkodzeniem czesci statycznej 30

b) z uszkodzeniem czesci stuchowej i statycznej 50

38. Uszkodzenie gardta z uposledzeniem jego czynnosci 10

39. Uszkodzenie krtani, powodujgce koniecznos$¢ statego noszenia rurki tchawiczej:

a) z zaburzeniami emisji gtosu 40

b) z bezgtosem 60

40. Uszkodzenie tchawicy ze zwezeniem 40




41. Uszkodzenie przetyku powodujgce:

a) trudnosci w odzywianiu pokarmami statymi z uposledzeniem stanu odzywienia 20
b) odzywianie tylko ptynami 50
c) koniecznos$é wytworzenia statej przetoki zotgdkowej 80

42. | Rany skory szyi, ktore wymagaja szycia:

a) rany do5cm 1

b) rany powyzej 5 cm 2

43. Rany klatki piersiowej, ktore wymagajg szycia i utrata gruczotu sutkowego:

a) rany do 5 cm lub rany brodawki 1
b) rany powyzej 5 cm 3
c) czesciowa utrata brodawki 5
d) catkowita utrata sutka 15

Ztamania zeber:

- zajedno 1

45. | Ztamanie mostka:

a) bez przemieszczenia 2

b) z przemieszczeniem 5

46. Uszkodzenia ptuc i optucnej, ktore powstaty w nastepstwie urazu:

a) krwiak lub odma optucnej wymagajace drenazu 5
b) krwiak lub odma optucnej wymagajace leczenia operacyjnego 10
c) utrata czesci ptuca 15
d) utrata catego ptuca 25
47. | Pourazowe uszkodzenia tkanki ptucnej powiktane przetokami, ropniem ptuc i z utrwalong niewydolnoscia oddechowa 60

48. Uszkodzenie serca lub osierdzia pourazowe:

a) z wydolnym uktadem krazenia 5
b) z objawami wzglednej wydolnosci uktadu krazenia (2/3° wg skali NYHA) 30
c) z objawami niewydolnosci krazenia (4° wg skali NYHA) 60
49. Przepukliny przeponowe pourazowe z zaburzeniami funkcji przewodu pokarmowego, oddychania i krgzenia 30

50. Uszkodzenia powtok jamy brzusznej, ktére wymaga szycia:

a) rany skoéry do 5 cm 1
b) rany skéry od 5cm do 10 cm 3
c) rany skéry powyzej 10 cm 5
d) urazowe rany skéry z otwarciem jamy otrzewnowej 10

51. Uszkodzenie zotadka, jelit i sieci:

a) bez utraty narzadéw jamy brzusznej i zaburzen funkcji przewodu pokarmowego 5

b) utrata czesci zotadka, jelita cienkiego lub grubego 15

52. | Przetoki jelitowe, katowe i odbyt sztuczny:

a) jelita cienkiego 50
b) jelita grubego 30
53. | Przetoki okotoodbytnicze 15

54. Uszkodzenie zwieracza odbytu, powodujace state, catkowite nietrzymanie katu i gazéow 60




55. Wypadniecie odbytnicy 20
56. Uszkodzenia $ledziony:

a) leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 5

b) utrata sledziony 20
57. | Uszkodzenia watroby, drég z6tciowych lub trzustki:

a) leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 5

b) utrata pecherzyka zdtciowego, fragmentu watroby, fragmentu trzustki 15

c) utrata catkowita watroby (w tym przeszczep watroby) lub trzustki 100
58. Uszkodzenie jednej nerki lub obu nerek:

a) leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 5

b) utrata czeSciowa nerki 15
59. Utrata jednej nerki przy drugiej zdrowej i prawidtowo dziatajacej 30
60. Utrata jednej nerki przy uposledzeniu funkcjonowania drugiej nerki 50
61. Utrata obu nerek 80
62 | Uszkodzenie moczowodu:

a) leczone endoskopowo 5)

b) leczone rekonstrukcyjnie ze zwezeniem Swiatta 20
63. Uszkodzenie pecherza moczowego:

a) leczone operacyjnie 10

b) utrata catkowita pecherza 50
64. Przetoki drég moczowych i pecherza moczowego 30
65. Uszkodzenie cewki moczowej:

a) powodujace trudnosci w oddawaniu moczu 15

b) z nietrzymaniem lub zaleganiem moczu 30
66. Uszkodzenia pracia:

a) rany wymagajace leczenia rekonstrukcyjnego 5

b) czesciowa utrata 15

c) catkowita utrata 25
67. | Uszkodzenie jader lub jajnikéw:

a) leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 5

b) utrata czesciowa 10
68. Utrata jednego jadra lub jajnika 15
69. Utrata obu jader lub obu jajnikéw 30
70. Wodniak jadra pourazowy 5
71. Utrata macicy 25
72. | Uszkodzenie krocza:

a) pourazowe rany skéry powyzej 3 cm dtugosci/srednicy, ktdre nie wymagajg zaopatrzenia chirurgicznego 5

b) rany skdéry, miesni, powiezi wymagajace zaopatrzenia chirurgicznego 10

c¢) powodujace wypadanie pochwy 15

d) powodujace wypadanie pochwy i macicy 30




73. Uszkodzenia kregostupa w odcinku szyjnym:

a) skrecenia 1
b) ztamania trzonéw lub tukéw leczone zachowawczo 10
c) ztamania trzonéw lub tukéw leczone operacyjnie 15
d) ztamania wielopoziomowe za kazdy krag poczawszy od drugiego, dodatkowo 5
e) zwichniecie 2
f) zesztywnienie 30
g) zesztywnienie z niekorzystnym ustawieniem gtowy 50

74. Uszkodzenie kregostupa w odcinku piersiowym i ledZzwiowym:

. Odcinek piersiowy do Th11 witacznie:

a) skrecenia 2
b) ztamania trzonéw lub tukéw leczone zachowawczo 5
c) ztamania trzonéw lub tukéw leczone operacyjnie 10
d) ztamania wielopoziomowe za kazdy krag poczawszy od drugiego, dodatkowo 2
e) zwichniecie 2
f) zesztywnienie 25
g) zesztywnienie z niekorzystnym ustawieniem tutowia 40

Il.  Odcinek ledZzwiowy Th12—-L5:

a) skrecenia 2
b) ztamania trzonéw lub tukéw leczone zachowawczo 10
c) ztamania trzonéw lub tukéw leczone operacyjnie 20
d) ztamania wielopoziomowe za kazdy krag poczawszy od drugiego, dodatkowo 4
e) zwichniecie 6
f) zesztywnienie 25
g) zesztywnienie z niekorzystnym ustawieniem tutowia 40
75. Izolowane ztamania wyrostkéw poprzecznych, wyrostkéw kolczystych za kazdy 1

76. Uszkodzenia rdzenia kregowego:

a) niedowtad koriczyn gérnych ocena

wg punktu 4

b) niedowtad koriczyn dolnych

77. Uszkodzenie izolowane spojenia tonowego i stawu krzyzowo-biodrowego:

a) rozejscie spojenia tonowego 5

b) rozerwanie stawu krzyzowo-biodrowego 10

78. Ztamanie miednicy z przerwaniem obreczy biodrowej jedno- lub wielomiejscowe:

a) w odcinku przednim (kos$¢ tonowa, kulszowa):
- ztamanie kosci kulszowej lub tonowej 2
- ztamanie kosci kulszowej i tonowej

b) w odcinku przednim i tylnym (typ Malgaigne’a):

- bez przemieszczenia 10
-z przemieszczeniem 20
c) izolowane ztamanie kosci krzyzowej 3
d) zfamanie kosci ogonowej 3




79. | Ztamanie panewki:
a) tylnej kolumny, tylnej krawedzi 20
b) przedniej kolumny, przedniej krawedzi 10
c) zwichniecie centralne:
- 10 10
- o 15
- o 30
80. 1zolowane ztamanie miednicy (talerz biodrowy, kolce biodrowe, guz kulszowy) 5
XI.
Bark
81. | Ztamanie topatki lub obojczyka:
a) bez przemieszczenia, bez ograniczenia ruchomosci 3
b) wieloodtamowe lub z przemieszczeniem i ograniczeniem ruchomosci 5
82. Urazy stawu obojczykowo-barkowego, obojczykowo-mostkowego lub stawu ramienno-topatkowego
a) skrecenia 3
b) zwichniecie 4
c) ztamania:
- bez przemieszczenia, bez ograniczenia ruchomosci 4
- wieloodtamowe z przemieszczeniem i ograniczeniem ruchomosci 7
- leczone protezoplastyka 10
83. Zesztywnienie stawu barkowego:
a) w ustawieniu czynno$ciowo korzystnym (odwiedzenie okoto 70°, antepozycja 35° i rotacja zewnetrzna okoto 25°) 35
b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 40
Ramie
84. Ztamanie trzonu kosci ramiennej:
a) bez przemieszczenia, bez ograniczenia ruchomosci 3
b) z przemieszczeniem, zaburzeniem osi i ograniczeniem ruchomosci 10
c) inne 5
85. Uszkodzenia tkanek miekkich:
a) szyte rany skory za kazde 10 cm ich dtugosci 1
b) miesnia dwugtowego 6
c) innych miesni ramienia 4
Staw fokciowy
86. Ztamanie obwodowe] nasady kosci ramienne;j i blizszej nasady przedramienia (ztamania nadktykciowe i przezktykciowe kosci ramiennej,
ztamania wyrostka tokciowego, gtowy kosci promieniowej itp.)
a) bez przemieszczenia, bez ograniczenia ruchomosci 2
b) wieloodtamowe z przemieszczeniem i ograniczeniem ruchomosci 10
c) inne 4
87. | Zesztywnienie stawu tokciowego:
a) w zgieciu zblizonym do kata prostego i z zachowanymi ruchami obrotowymi przedramienia 20
b) z brakiem ruchéw obrotowych 30
c) w ustawieniu wyprostnym lub zblizonym (160—180°) 45
d) w innych ustawieniach albo cepowy staw tokciowy 35




Staw tokciowy cd.

88. Inne uszkodzenia w obrebie stawu fokciowego:
a) skrecenia 1
b) zwichniecia 5
c) zwichniecia powiktane uszkodzeniem nerwdw i naczyn 15
Przedramie
89. Ztamania w obrebie dalszych nasad jednej lub obu kosci przedramienia:
a) zfamania bez przemieszczenia 2
b) ztamania z przemieszczeniem i znieksztatceniem nadgarstka 4
c) ztamania wieloodtamowe ze znacznym przemieszczeniem, znieksztatceniem nadgarstka i ograniczeniem ruchomosci 10
90. Ztamania trzonoéw kosci przedramienia (za kazda)
a) ztamania bez przemieszczenia 2
b) ztamania z przemieszczeniem 5
c) zftamania typu di Monteggio i Galeazzi 10
d) ztamania powiktane zrostem opdZnionym, operowane co najmniej dwukrotnie 15
e) ztamania wygojone z duzym ograniczeniem ruchomosci i zmianami wtérnymi (troficzne, krazeniowe itp. —
zespot Sudecka) 20
Nadgarstek
91. Ograniczenia ruchomos$ci w obrebie nadgarstka w nastepstwie jego uszkodzen (skrecenia, zwichniecia, ztamania kosci nadgarstka,
pourazowe martwice jatowe)
a) skrecenia 1
b) zwichniecia 3
c) ztamania kosci tédeczkowatej 5
d) ztamania innych pojedynczych kosci nadgarstka 2
e) mnogie ztamania kosci nadgarstka 5
f) zmiazdzenia nadgarstka z lub bez ztaman powodujace ograniczenie ruchomosci 10
92. Zesztywnienie w obrebie nadgarstka:
a) w ustawieniu czynnosciowo korzystnym 15
b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 25
Srédrecze
93. Ztamania kosci Srédrecza:
I. 1 lub 2 ko$¢ $rodrecza:
a) ztamania | kosci Srodrecza bez przemieszczenia 1
b) ztamania | kosci srédrecza z przemieszczeniem 2
c) ztamania | kosci Srodrecza wieloodtamowe lub z przemieszczeniem 5
II. 3, 4 lub 5 kosci $rédrecza:
a) ztamania kosci Srédrecza bez przemieszczenia za kazdg 1
b) ztamania kosci srédrecza wieloodtamowe lub z przemieszczeniem za kazdg 2
Kciuk (palec 1)
94. Utraty w obrebie kciuka:
a) utrata opuszki 5
b) utrata paliczka paznokciowego 10
c) utrata paliczka paznokciowego z czescig paliczka podstawowego (do 2/3 dtugosci paliczka) 15
d) utrata paliczka paznokciowego i paliczka podstawowego ponizej 2/3 dtugosci lub utrata obu paliczkéw bez kosc
$roédrecza 20
e) utrata obu paliczkéw z koscig $rodrecza 30

11



Kciuk (palec 1) cd.
95. Uszkodzenia tkanek miekkich kciuka:
a) rany z zaburzeniami czucia opuszki 2
b) rany z zaburzeniami czucia catego kciuka 5
c) przeciecia sciegien prostownikéw i odwodzicieli 3
d) przeciecia Sciegien zginaczy 5
e) zwichniecia stawu miedzypaliczkowego 3
f) zwichniecia stawu $rédreczno-paliczkowego 2
g) zesztywnienie w stawie miedzypaliczkowym 5
h) zesztywnienie w stawie Srédreczno-paliczkowym 3
i) ztamania bez przemieszczenia 2
j) ztamania z przemieszczeniem 3
k) mnogie ztamania paliczkéw w tym ztamania otwarte 5
Palec wskazujacy (palec 2)
96. Utraty w obrebie palca wskazujacego:
a) utrata opuszki 2
b) utrata paliczka paznokciowego 5
c) utrata dwdch paliczkéw 10
d) utrata trzech paliczkéw 15
e) utrata palca wskazujgcego z koscig srédrecza 20
97. Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palca wskazujacego (ztamania, blizny, uszkodzenia s$ciegien, znieksztatcenia, przykurcze stawow,
zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe itp.) — za kazde:
a) rany z zaburzeniami czucia opuszki 1
b) rany z zaburzeniami czucia catego wskaziciela 4
c) przeciecia $ciegien prostownikow 2
d) przeciecia $ciegien zginaczy 4
e) zwichniecia jednego stawu 2
f) zwichniecia mnogie 4
g) zesztywnienie w jednym stawie 5
h) zesztywnienie w dwdch stawach 10
i) zesztywnienie w trzech stawach 15
j) ztamanie paliczka bez przemieszczenia 1
k) ztamanie paliczka z przemieszczeniem 2
)  mnogie ztamania paliczkdw, w tym ztamania otwarte 5
Palec srodkowy (palec 3)
98. Utraty w obrebie palca srodkowego:
a) utrata opuszki 2
b) utrata paliczka paznokciowego 4
c) utrata dwdch paliczkéw 5
d) utrata trzech paliczkow 10
e) utrata palca srodkowego z koscig Srédrecza 15
99. Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palca sSrodkowego (ztamania, blizny, uszkodzenia $ciegien, znieksztatcenia, przykurcze stawow,

zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe itp.) — za kazde:

a) rany z zaburzeniami czucia

b) rany z przecieciem $ciegien prostownikéw
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Palec srodkowy (palec 3) cd.

93. c) rany z przecieciem Sciegien zginaczy 3
< d) zwichniecia 2
e) zesztywnienia w jednym stawie 4
f) zesztywnienie w dwéch stawach 6
g) zesztywnienie w trzech stawach 10
h) ztamania paliczka bez przemieszczenia 1
i) mnogie ztamania paliczkéw, w tym ztamania otwarte 3
Palec serdeczny i maty (palec 4 i 5)
100. | Utraty w obrebie palca serdecznego i matego:
a) utrata opuszki 1
b) utrata paliczka paznokciowego 2
c) utrata dwdch paliczkow 3
d) utrata trzech paliczkéw 5)
e) utrata palca serdecznego lub matego z koscig srédrecza 7
101. | Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palca serdecznego i matego (ztamania, blizny, uszkodzenia $ciegien, znieksztatcenia, przykurcze
stawdw, zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe itp.) — za kazde:
a) rany z zaburzeniami czucia 1
b) rany z przecieciem $ciegien prostownikéw 1
c) rany z przecieciem $ciegien zginaczy 1
d) zwichniecia 1
e) zesztywnienia w jednym stawie 2
f) zesztywnienie w dwdch stawach 3
g) zesztywnienie w trzech stawach 5
h) ztamania paliczka bez przemieszczenia 1
i)  mnogie ztamania paliczkéw, w tym ztamania otwarte 2
XIlI.
Biodro
102. jl;rw)aie nastepstwa urazéw stawu biodrowego (zwichnieé, ztaman szyjki, ztaman przezkretarzowych, podkretarzowych, ztaman kretarzy
itp.):
a) zwichniecia stawu biodrowego:
- bez ztamania panewki 7
- ze ztamaniami miednicy w obrebie stawu biodrowego 0832?7"53
b) ztamania szyjki kosci udowej, przezkretarzowe lub podkretarzowe:
- bez ograniczenia ruchomosci 5
- operowane i zespolone 10
- operowane z uzyciem protezy 15
- nieoperowalne 20
c) ztamania i zwichniecia wygojone z bardzo ciezkimi zmianami miejscowymi i dolegliwosciami wtérnymi (kregostup,
staw krzyzowo-biodrowy, kolano itp.), wynikajagcymi ze zrostu z duzym przemieszczeniem, skréceniem korczyny
powyzej 5 cm, znacznym ostabieniem sity miesni obreczy koriczyn dolnych, zmian zwyrodnieniowych pourazowych
itp. 50
Udo
103. Ztamanie trzonu kosci udowej:
a) dwuodtamowe 5
b) wieloodtamowe 7
c) wielopoziomowe 10
d) ztamania otwarte 20
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Udo cd.

104. | Uszkodzenia skéry, miesni, Sciegien (rany, oparzenia, przeciecia, pekniecia podskdorne, przepukliny miesniowe itp.)
a) rany wymagajace szycia 2
b) uszkodzenia migénia czworogtowego lub dwugtowego 5
c) innych miesni 3
105. | Uszkodzenia duzych naczyn, tetniaki pourazowe 10
Kolano
106. | Trwate nastepstwa urazéw stawu kolanowego (uszkodzenia wiezadtowe, torebkowe, takotek, kosci tworzacych staw kolanowy — ztamania
nadktykciowe i przezktykciowe kosci udowej, ztamania nasady blizszej podudzia, ztamania ktykci piszczeli itd.)
a) ztamania nasady dalszej kosci udowej lub blizszej podudzia:
- bez przemieszczenia 2
-z przemieszczeniem 5
- wieloodtamowe 15
- otwarte lub zmiazdzeniowe 20
b) ztamania ktykci piszczeli:
- bez przemieszczenia 3
-z przemieszczeniem jednego ktykcia 7
-z przemieszczeniem obu ktykci 14
- otwarte lub zmiazdzeniowe 20
c) ztamania rzepki:
- bez przemieszczenia
-z przemieszczeniem
- usuniecie rzepki 10
d) zwichniecie rzepki lub skrecenie kolana 2
e) uszkodzenia tgkotek 2
- czesciowe usuniecie tagkotki 2
- catkowite usuniecie tgkotki 3
f) uszkodzenia wiezadet:
- czesciowe (naderwanie) 3
- catkowite (zerwanie) 9
Uwaga: w przypadku uszkodzenia kilku wiezadet uszczerbek sumuje sie, ale nie moze przekroczy¢ 20%.
Podudzie
107. | Ztamanie trzondw kosci podudzia:
a) dwuodtamowe 3
b) wieloodtamowe 7
c) wielopoziomowe 10
d) otwarte lub zmiazdzeniowe 15
108. | lzolowane ztamania trzonu strzatki (oprécz kostki bocznej) 2
109. | Uszkodzenia tkanek miekkich podudzia (uszkodzenia miesni, uszkodzenia $ciegna Achillesa i innych Sciegien):
a) miesnia trojgtowego tydki:
- naderwanie
- zerwanie
b) zerwanie Sciegna Achillesa 5
c) naderwanie Sciegna Achillesa: 3
- ze znacznym ograniczeniem ruchomosci stawu skokowego i wyraznym ostabieniem sity miesniowej
uniemozliwiajgce stanie na palcach 10
- jak wyzeji powiktane procesem ropnym, duzym znieksztatceniem $ciegna, duzymi dolegliwosciami bélowymi 20
d) miesni prostujgcych staw skokowy (piszczelowego przedniego, prostownikéw diugich palcow) 3
e) innych miesni i Sciegien 2
f) rany podudzia wymagajgce szycia 1
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Stawy skokowe, stopa

110. | Trwate nastgpstwa urazéw stawu skokowego:

a) skrecenia 1
b) ztamania:
- jednej kostki 3
- dwukostkowe 3
- trdéjkostkowe 5
- dwukostkowe lub tréjkostkowe z ograniczeniem ruchomosci, duzymi zanikami miesniowymi i istotnym
uposledzeniem funkcji 10
c) powiktane przewlektym zapaleniem kosci i stawu, przetokami, martwica aseptyczng, zmianami neurologicznymi itp. 20
d) tylnej krawedzi piszczeli lub nasady dalszej piszczeli (bez przemieszczenia) 2
e) tylnej krawedzi piszczeli lub nasady dalszej piszczeli z przemieszczeniem 4
111. | Ztamania kosci pietowej lub skokowej:
a) kosci pietowej: 2
- innych czesci kosci pietowej (stawowe) bez przemieszczenia 3
ch czesci kosci pietowej (stawowe) z ograniczeniem ruchomosci stawu skokowego, niewielka kos$lawoscig
10
tytostopia (do 10°) i niewielkim ptaskostopiem podtuznym
- innych czesci kosci pietowej (stawowe) z ograniczeniem ruchomosci stawu skokowego, koslawoscig tytostopia
(ponad 10°) i ptaskostopiem podtuznym 15
- innych czesci kosci pietowej (stawowe) z ograniczeniem ruchomosci stawu skokowego, znaczng koslawoscig
tytostopia (ponad 20°) i stopa ptaska 20
- jak wyzej i powiktanych zmianami zapalnymi kosci, przetokami i duzego stopnia deformacja kosci (kat Boehlera
zerowy lub ujemny) 30
b) kosci skokowej:
- bez przemieszczenia 3
-z przemieszczeniem 8
-z przemieszczeniem i powiktane jatowg martwicg kosci 17
c) zwichniecia okotoskokowe:
- bez powiktan 3
-z ograniczeniem ruchomosci, dolegliwosciami bélowymi, zanikami miesniowymi itp. 10
112. | Utrata kosci pietowej lub skokowej 40
Uszkodzenia innych kosci stepu:
a) zrost bez przemieszczenia 1
113. | b) zrost z przemieszczeniem 5
Ztamania kosci $rodstopia:
a) 1 lub 5 kosci bez przemieszczenia 1
b) 1 lub 5 kosci z przemieszczeniem 2
c) 1 lub 5 kosci z duzym przemieszczeniem, ograniczeniem ruchomosci stawu skokowego lub palcéw
| zaburzeniami chodu 10
d) 2, 3 lub 4 kosci bez przemieszczenia 1
e) 2,3 lub 4 kosci z przemieszczeniem 2
f) 2,3 lub 4 kosci $Srodstopia z duzym przemieszczenie i ograniczeniem ruchomosci palcow oraz zaburzeniami chodu 5
114. | g) trzech kosci érédstopia z przemieszczeniem 10
h) czterech i wiecej kosci sSrédstopia z przemieszczeniem 15
Inne uszkodzenia stopy pozostawiajgce zmiany bliznowate i znieksztatcajgce:
a) rany powyzej grzbietu stopy, ktére wymagaty szycia 1
b) rany podeszwy powyzej 2 cm na powierzchni obcigzanej 2
d) rany podeszwy powyzej 4 cm na powierzchni nieobcigzanej 2
e) blizny po oparzeniach co najmniej 1I° pozostawiajgce rozlegte blizny (co najmniej potowa powierzchni stopy)
z ograniczeniem funkcji palcéw lub rozlegte rany (darte, ptatowe itp.) 7
115. | Utrata stopy na poziomie stawu Choparta 40
116. | Utrata stopy w stawie Lisfranca 35
YUtrata stopy na poziomie koéci $érédstopia 30

15



Palce stopy

Uszkodzenie czesSciowe lub catkowite:

117. | Utrata paliczka paznokciowego palucha (palec 1) 5
118. | Utrata catego palucha (palec 1) 10
119. | Utrata palucha wraz z koscig Srédstopia, bez wzgledu na poziom utraty kosci Srédstopia 15
120. | Utrata palcéw stopy 2-5 w czesci lub catosci — za kazdy palec 2
121. | Utrata 5 palca wraz z koscig $rédstopia, bez wzgledu na poziom utraty kosci srédstopia 8
122. | Utrata palcéw stopy 2-4 z koscig $rédstopia, bez wzgledu na poziom utraty kosci srédstopia, za kazdy palec 5
123. | Inne uszkodzenia i znieksztatcenia palcéw stopy:

a) zfamania palcéw 1-5, za kazdy 1

b) ztamania palca 1-5 z przemieszczeniem 2

c) ztamanie palucha (palca 1) wieloodtamowe, z przemieszczeniem, duzym ograniczeniem ruchu, dwéch paliczkéw 5

X1,

124.

a) nerwu przeponowego ponizej jego potaczenia z nerwem podobojczykowym lub nerwu piersiowego dtugiego:

- czesciowe 5

- catkowite (porazenie) 15
b) nerwu pachowego lub nerwu miesniowo-skdrnego lub nerwu tokciowego:

- czesciowe 10

- catkowite (porazenie) 20
c) nerwu promieniowego powyzej odejscia gatazki do miesnia tréjgtowego ramienia:

- czesciowe 10

- catkowite (porazenie) 35
d) nerwu promieniowego ponizej odejscia gatazki do migsnia tréjgtowego ramienia:

- czesSciowe 10

- catkowite (porazenie) 25
e) nerwu promieniowego nad wejsciem do kanatu miesnia odwracacza przedramienia lub nerwu posrodkowego w

zakresie nadgarstka:

- czesSciowe 5

- catkowite (porazenie) 15
f) nerwu promieniowego po wyijsciu z kanatu miesnia odwracacza przedramienia:

- czesciowe 5

- catkowite (porazenie) 10
g) nerwu posrodkowego w zakresie ramienia lub nerwu udowego:

- czesciowe 10

- catkowite (porazenie) 30
h) splotu barkowego czesci nadobojczykowej (gbérnej):

- czesciowe 10

- catkowite (porazenie) 20
i) splotu barkowego czesci podobojczykowej (dolnej):

- czesciowe 15

- catkowite (porazenie) 40
j) pozostatych nerwdéw odcinka szyjno-piersiowego lub nerwu zastonowego:

- czesciowe 5

- catkowite (porazenie) 15
k) nerwow posladkowych (gérnego i dolnego):

- czesciowe 7

- catkowite (porazenie) 20
)  nerwu sromowego wspdlnego:

- czesciowe 8

- catkowite (porazenie) 25
m) nerwu kulszowego przed podziatem na nerw piszczelowy i strzatkowy:

- czesciowe 17

50

- catkowite (porazenie)
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124. | n) nerwu piszczelowego:
cd - czesciowe 13
- catkowite (porazenie) 40
o) nerwu strzatkowego:
- czesciowe 7
- catkowite (porazenie) 20
p) splotu ledZzwiowo-krzyzowego:
- czesciowe 20
- catkowite (porazenie) 70
r) pozostatych nerwdéw odcinka ledZzwiowo-krzyzowego:
- czesciowe 3
- catkowite (porazenie) 10
125. | Rana skéry (poza twarzg), ktéra wymagata szycia (niewymieniona wczesniej w tabeli) za kazde 3 cm jej dtugosci 1
126. | Utrata zeba statego (za kazdy zab)
a) siekacz lub kiet
- czesciowa 2
- catkowita 3
b) inny zab
- czesciowa
- catkowita
Uwaga:
nie dotyczy zebéw mlecznych. W przypadku utraty zeba wczesniej uszkodzonego (leczonego) uszczerbek ogranicza sie do % wartosci
uszczerbku wskazanego w niniejszej tabeli.
127. Ostre zatrucie gazami lub chemikaliami
a) bez wtdrnych powiktan 5
b) z wtérnymi powiktaniami 10
Uwaga:
uszczerbek przyznaje sie za sam fakt wystgpienia ostrego zatrucia. Uszkodzenia ciata wywotane zatruciem nalezy ocenia¢ dodatkowo
wedtug odpowiednich pozycji w tabeli zgodnie z rozpoznaniem lekarskim.
128. Utrata jednej koriczyny
a) catkowita (w barku/biodrze) 60
b) czesciowa amputacja
- na wysokosci ramienia/uda 50
- na wysokosci przedramienia/podudzia 45
- stopy w catosci
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